LE
REPAS
QuoTI-
DIEN

BUIIEr

Menus semaine du 06 au 10 janvier 2025

lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Hit de la semaine
) ) L, . Aiguillettes de colin panées aux Cheeseburger
Piccata de volaille Mijoté de porc aux Steak haché de beeuf ) Escalope de poulet )
) . . ) graines MSC, ) Mayo piquante
. Sauce tomate maison champignons Sauce au poivre vert maison ) Sauce au porto maison
Plat du jour . , ) Sauce tartare maison _ o cheddar,tomate,salade,
Pates Lentilles Pommes sautées Gratin dauphinois i
. . L, Ebly ) oignons rouges
Brocolis Carottes glacées Choux-rouges braisés . . Haricots verts .
Gratin de fenouil Frites
G,0,L PORC,G,SU,L G,SU,L P,G,0,M,L - Alaska FAO61,67
G,SU,L G,L,0,M
Aiguillettes de blé panées aux
Tranche de tofu poélée Mijoté de lentilles et patate Steakde soja ¢ rainesp
Fourchette Sauce tomate maison ) P Sauce au poivre vert maison g ) Gratin de pommes de terre i
. douce au curry , citron , N Asia corner
verte Péates Pommes sautées Légumes et féves
) Carottes - Ebly
Brocolis Choux-rouges braisés L,
Fenouil étuve
S0,6 G,S0,SU,L G L SUR DEMANDE
Aiguillettes de blé panées aux
Piccata de tofu Mijoté de quorn aux Steak de soja g rainesp
;s . Sauce tomate maison champignons Sauce au poivre vert maison g . Gratin de pommes de terre
Végétarien 5 ' ) Sauce tartare maison , . Pasta et basta
Péates Lentilles Pommes sautées Eb Légumes et féves
Brocolis Carottes glacées Choux-rouges braisés . y .
Gratin de fenouil
S0,L,0,G O,L,G,SU G,S0,SU,L G,M,L,0 L SUR DEMANDE
Chisinens e

nolre re;g%'on




